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7° TROFEO DELLA BEFANA 
	

Manifestazione	di	nuoto	promozionale	per	Esordienti	
	

Modena,	Lunedì	6	Gennaio	2020	
Esordienti		C		Mattino	

Esordienti		A		e		B		Pomeriggio	
	
	

	
PROGRAMMA	E	REGOLAMENTO	DELLA	MANIFESTAZIONE	

	
	

1. SEA	 SUB	MODENA	 organizza	 per	 Lunedì	 6	 Gennaio	 2020,	 il	 7°	 TROFEO	DELLA	 BEFANA	 per	
Esordienti;	 manifestazione	 riservata	 alle	 categorie	 Esordienti	 A	 –	 B	 –	 C	 che	 siano	
regolarmente	tesserati	FIN,	UISP	o	CSI	per	la	stagione	2019-2020.	

	
2. La	manifestazione	a	carattere	interregionale	si	svolgerà	presso	la	piscina	Dogali	di	Modena	in	

via	Dogali	7,	in	vasca	da	25	metri,	5	corsie	e	con	cronometraggio	manuale.	

	
3. PROGRAMMA	GARE	

	
ESORDIENTI	C	 ESORDIENTI	B	 ESORDIENTI	A	

	 	 200	stile	libero	

25	Farfalla	 50	Farfalla	 50	Farfalla	

25	Stile	Libero	 50	Stile	libero	 50	Stile	libero	

25	Dorso	 50	Dorso	 50	Dorso	

25	Rana	 50	rana	 50	Rana	

	 100	misti	 100	misti	
	
	
4. ORARIO	DELLE	GARE	

Gli	orari	potranno	subire	variazione	in	funzione	degli	iscritti.	
		

Esordienti	C	riscaldamento	ore	9.00	inizio	gare	ore	09.45	
Esordienti	A	riscaldamento	ore	14.30	inizio	gare	ore	15.15	
Esordienti	B	riscaldamento	ore	17.00	inizio	gare	ore	17.45	
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5. BATTERIE	
	
Tutti	 gli	 atleti	 gareggeranno	 in	 serie	 composte	 in	 base	 alla	 categoria,	 al	 sesso	 e	 al	 tempo	 di	
iscrizione.	Verranno	poi	stilate	classifiche	in	base	all’anno	di	nascita.	

	
	

6. CATEGORIE	PER	CLASSIFICHE	INDIVIDUALI	
	

ESORDIENTI	C	 ESORDIENTI	B	 ESORDIENTI	A	

Femmine	 Maschi	 Femmine	 Maschi	 Femmine	 Maschi	
Nate	nel		
2012	e	
seguenti	

Nati	nel		
2011	e	
seguenti	

Nate	nel		
2011	

Nati	nel		
2010	

Nate	nel		
2009	

Nati	nel		
2008	

Nate	nel		
2010	

Nati	nel		
2009	

Nate	nel		
2008	

Nati	nel		
2007	

	
	
7. PREMIAZIONI	

	
Saranno	premiati	con	medaglia	i	primi	3	atleti	classificati	di	ogni	sesso	e	anno	di	nascita	di	ogni	
gara.	
Inoltre	per	gli	esordienti	C,	(femmine	2012	e	seguenti,	maschi	2011	e	seguenti)	è	prevista	una	
sfilata	e	una	medaglia	di	partecipazione	prima	dell’inizio	delle	gare.	
Le	premiazioni	delle	gare	saranno	effettuate	durante	lo	svolgimento	della	manifestazione.	
Sarà	premiata	la	prima	squadra	classificata	nella	classifica	finale.	

	
	
8. MODALITA’	DI	PARTECIPAZIONE	
	

• Ogni	atleta	potrà	partecipare	ad	un	numero	illimitato	di	gare	

	
9. ISCRIZIONE	

	
• La	tassa	di	iscrizione	è	fissata	in	€	4,00	per	atleta	gara	da	versare	mezzo	bonifico	bancario	

alle	seguenti	coordinate:		
• Sea	Sub	Modena,	codice	Iban:	IT	67	Z	05387	12903	000000	796964	

	
• Causale:	 iscrizione	 7°	 TROFEO	 DELLA	 BEFANA	 (conservare	 copia	 del	 bonifico	 da	

presentare	all’accredito).	
	
• Le	iscrizioni	dovranno	essere	inviate	in	formato	elettronico	(utilizzando	il	classico	modulo	

excel)	 all’indirizzo	 m.poli@seasub.it	 e	 info@seasub.it	 entro	 e	 non	 oltre	 Venerdì	 27	
Dicembre	2019.	
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10. NORME	GENERALI:		
	

Sea	Sub	Modena	declina	ogni	 responsabilità	derivante	da	eventuali	 incidenti	 che	si	verifichino	
durante	 la	 manifestazione.	 L’iscrizione	 alla	 manifestazione	 assolve	 Sea	 Sub	 Modena	 e	 rende	
implicita	l’accettazione	del	presente	regolamento.	Per	quanto	non	contemplato,	vigono	le	norme	
F.I.N.	–	F.I.N.A.		

	
	
	
	
	
	
Per	informazioni:	 Matteo	Poli	

Cell:	347-0129487	 	
e-mail:	m.poli@seasub.it	
	

	
	
	
	

	


